CornacoBaHo
OunpekTop

[IpumepHoe 10-Tu THEBHOE MEHIO JIJIsS
IIKOJIbHBIX 3aBTPAKOB
Ha niepuon 2026 -27 T.
ana geten 5- 11 kn.



R | MuHepasibHble 3JIEMEHTbI (M) BuramuHb! |
Ne H Macca nopimii Genkn JKHPBI TIICBOIBI D1, Kkan
| | aumeHoBanue bmiona P P Y 8 L[ | Ca I P Mg Fe A, MKT Bl,mr C,mr | B2,mr |
TonenebHUK, NepBasi Hexest
Oben
7/16 Karycra KBallIeHHast ¢ MACIOM PACTHTENIbHBIM 100 0,78 3,80 4,20 66,66 41,00 18,5 23,66 1,53 0,00 0,02 21,30 0,00
4/9 ITnos 200 18,6 18,80 37,60 350,00 36,13 145,7 33,95 1,43 0,00 0,02 1,43 0,00
37/10 Hanmtok U3 IIHIOBHUKA 200 0,80 0,33 36,17 138,10 12.00 3,00 3,00 1,50 0,00 0,00 70,00 0,00
Xi1e0 MieHHYHbIH BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
X11eG uycoBckoit 20 1,32 0,24 6,68 34,80 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
Hroro 550 24,31 23,52 84,65 711,96 90,13 218,30 74,21 5,57 0,00 0,11 92,73 0,00
‘ N ‘ u 5 | M . 5 | o1 | MuHepasbHble 3JIEMEHTHI (M) Buramunb |
o acca nopimit CITKH FKHPBI TIEBOJIBI » KKat
aumenoBanue Gmoza P! p! b [ Ca [ P [ Mg [ Fe A MKr Blmr | Cwr | Bwr |
BTopHuK, nepBasi Heest
Oben
Burouku (KoTiersl) U3 mMsica Kyp 100 19,90 16,10 48,30 221,30 50,72 0,00 19,12 2,02 0,00 0,31 1,01 0,33
12/51 Coyc ToMaTHbI# 30 1,49 2,05 7,09 46,08 4,56 15,78 6,12 0,22 0,00 0,06 0,00 0,00
46/3 | MaxapoHb! 0TBapHbIe 180 3,68 7,90 25,26 189,60 26,30 26,20 13,90 0,87 0,00 0,04 12,01 0,04
X116 MiIeHNYHbIi BUTAMHHI3HPOBAHHbII 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
X11e6 uycoBCKOi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
3/10 Harutox u3 cBeXHX (PyKTOB 200 0,20 0,00 20,01 132,00 14,58 0,00 2,04 0,86 0,00 0,00 0,10 0,00
Hroro 560 29,40 26,64 124,55 746,18 109,16 93,08 54,78 5,08 0,00 0,48 13,12 0,37
‘ N ‘ 0 5 | M . 5 | o1 | MuHepasbHble 3]IEMEHTHI (M) Buramunb |
o acca nopimit CITKH FKHPBI TIEBOJIBI » KKat
AMMEHOBAHHE DIIoAA P P Y | Ca | P Mg Fe A, MKT Bl,mr | C,mMr | B2,mr |
Cpena, neppasi Heles1st
Oben
33/1 Cayiar U3 CBEKJIbI 1 MOPKOBH C PAaCTHTEIIbHBIM MAaCcIIOM 100 1,30 3,00 7,30 89,00 36,20 32,10 29,00 1,01 0,00 0,03 3,00 0,03
8/81 T"'peua nmo-I{apckH ¢ MACOM M OBOIIAMH 6/x) 200 25,71 23,40 51,12 529,28 126,52 169,78 94,93 7,87 0,00 0,77 0,30 0,36
6/10 Kowmmor u3 cyxoppykToB 200 0,30 0,00 27,10 126,00 10,00 6,00 .3,00 0,i>0 0,00 0,00 0,80 0,00
X116 MIeHNYHbIi BUTAMHHI3HPOBAHHBII 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
X11e6 uycoBCKOi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
Hroro 550 30,14 26,99 109,41 901,48 185,72 258,98 137,53 9,99 0,00 0,87 4,10 0,39
No H 5 Macca nopiuii . 50, SIL, kkan | MunepasbHbl€ IEMEHTHI (M) BuramuHb! |
o ca MopLUUHn KH JKHUPBI TJIICBO/IbI » KK
AUMCHOBATNC DIIOAA i P yrieson [ca ] P Mg Fe AT Blmr | Cwur_ | Bowr |
Yersepr, nepsasi HeAeIs
Oden
10/5 Pri6a Tymenast B coyce (100/20) 120 15,27 9,54 11,15 189,77 1,89 1,11 2,11 0,00 0,00 2,31 0,19 0,00
3/3 KaprodenbHoe mope 180 3,78 8,10 26,28 204,37 30,20 108,24 14,40 0,74 0,00 0,04 13,41 0,58
6/10 Kommor u3 cyxobpykToB 200 0,30 0,00 27,10 126,00 10,00 6,00 3,00 0,60 0,00 0,00 0,80 0,00
X11eb nuIeHndHbIi BUTAMUHI3HPOBAHHbIT 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
X1e6 aycoBCKOi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
Hroro 550 23,48 18,23 88,42 677,34 55,09 166,45 33,11 2,45 0,00 2,42 14,40 0,58
No H 6 Macca nopuii Gemcn I — SIL, ki | MunepanbHble EMeHTbI (MI) ButaMuHb! |
_ AHMCHOBATNE DIIOAA P P Y ’ [ Ca P Mg Fe A, MKr Blmr | C,mr [ Bowmr |
TsTanna, mepBas Hexelnst
Oben
T'oporek 3e/1eHblii NPHITYIEeHHbI i 100 3,00 3,90 6,30 72,00 7,83 26,00 26,00 0,33 0,00 0,07 5,00 0,00
12/8/1 Tyssim 100 15,14 13,40 17,33 182,55 67,52 168,50 26,14 2,11 0,00 0,53 0,31 0,23
38/3 Pusotro ¢ oBomamMu 190 4,78 10,60 41,16 245,00 12,30 35,70 21.01 1,78 0,00 0,07 0,00 0,00
29/10 X11e6 MIIECHIYHBI BUTAMHHI3HPOBAHHBII 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
Xi1e6 uycoBcKoi 20 1,32 0,24 35,68 34,80 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
29/10 Yaii ¢ 1HMOHOM 210 0,30 0,00 15,02 60,00 14,58 0,00 2,04 0,86 0,00 0,00 0,10 0,00
Hroro 650 27,35 28,49 132,70 716,75 115,23 281,30 67,78 6,19 0,00 0,74 5,41 0,23



. | MuHepaIbHbIE MEMEHTBI (MT) | BuramMuHbl I
Ne H Macca nopimit Oenku JKHPBI TIIEBOJIBI D1, kxan
| aumenosanue Gmona P P ‘ Y 5 1L | Ca | P Mg Fe | A,MKT | Bl,mMr | C,mr B2,mMr |
TonenenbHUK, BTOpasi Helelst
3aBTpak
12/8/1 Tyunsim 100 15,14 13,40 17,33 182,55 67,52 168,50 26, 14 2,11 0,00 0,53 0,31 0,23
39/3 Kamma rpeuneBasi _pacchimuaras 180 10,44 9,36 51,12 334,80 57,60 0,00 68,40 5,76 0,00 0,25 0,00 0,14
29/10 Yaii ¢ 1UMOHOM 210 0,30 0,00 15,20 60,00 12,00 3,00 3,00 1,50 0,00 0,00 70,00 0,00
X1e0 MIICHIYHBIH BUTAMUHI3HPOBAHHBII 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
X1eb uycoBCcKoit 30 1,32 0,24 6,68 34,80 7,00 31,60 1,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
Hroro 550 30,01 23,35 107,54 734,55 150,12 54,10 75,60 10,48 0,00 0,85 70,31 0,37
N | MuHepasbHble TEMEHThI (MT) I Buramussl I
Ne HaumenoBanue 01moaa Macca nopimii Oenkun JKUPBI TJIEBOJIBI DI, kxkan
| HmeHoBatie Smon | P P ‘ yreno | t [ T v Mg Fe | Awe | Blwr Cor B2wr |
BTopHHK, BTOpasi Hexelst
3aBTpak
33/1 Cayiar M3 CBEKJIbI X MOPKOBH C PACTHTEIbHBIM MacJIOM 100 1,30 3,00 7,30 89,00 36,20 32,10 29,00 3,01 0,00 0,03 3,00 0,03
8/35 JKapkoe 1o nomarrHeMy 200 18,76 20,06 35,79 390,10 28,75 334,70 64,40 4,03 0,09 0,23 4,60 0,00
6/10 Komnot u3 cyxopykToB 200 0,30 0,00 27,10 126,00 10,00 6,00 3,00 0,60 0,00 0,00 0,80 0,00
X1e0 MIICHIYHBIH BUTAMAHI3HPOBAHHbII 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,tJ0
Xi1eb uycoBCKoi 20 1,32 0,24 6,68 34,80 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
Hroro 550 24,49 23,65 94,08 762,30 87,95 423,90 110,00 8,75 0,09 0,33 8,40 0,03
N H 6 M . 5 o11 | MuHepaIbHbIE YEMEHTBI (MT) | BuramMuHbl I
o acca mop1it CITKH FKHPBI TJIEBOJIBI DL, kKan
uMeHoBaHe birona P P Y 5 | Ca P Mg Fe | A,MKT | Bl,mMr C,mr B2,mMr |
Cpena, BTopas Hexeast
3aBTpak
Burouku (KoTiersl) u3 Msica Kyp 110 19,90 16,1 48,30 221,30 50,72 0,00 19.12 2,02 0,00 0,31 1,01 0,33
46/3 MaxkapoHBI OTBapHBIe 180 3,78 8,10 26,28 204,37 30,20 108,24 14,40 0,74 0,00 0,04 13,41 0,58
6/10 Xu1e6 nieHuyHblii BUTAMHHH3HPOBAHHbI I 40 3,73 0,48 22,96 163,20 8,00 26,00 5,60 0,44 0,00 0,04 0.00 0,00
X1eh 4ycoBCKOI 20 1,32 0,24 6,68 34,50 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
6/10 Kowmror u3 cyxoppykToB 200 0,30 0,00 27,10 126,00 10,00 G,00 3,00 0,60 0,00 0,00 0,80 0,00
Hroro 550 29,03 24,92 131,32 749,37 105,92 165,84 32,40 4,58 0,00 0,43 15,22 0,91
N H 6 M . 5 a11 | MuHepaIbHbIE YEMEHTHI (MT) | Buramunbl I
o acca mopimi CITKH FKHPBI TJIEBOIbI , KKan
aumeroBanme birona P P Y | Ca | P I Mg | Fe | A,MKT | Bl,mr | C,mr B2,mr I
Yersepr, Bropasi Hexelst
3aBrpak
Oden
7716 Karrycra KBaueHHasi ¢ MacioM PaCTHTEIbHBIM 100 0,75 3,80 4,20 66,66 41,00 18,50 23,66 1,53 0,00 0,02 21,30 0,00
4/9 1108 200 18,6 18,80 37,60 350,00 36,13 145,7 33,95 1,43 0,00 0,02 1,43 0,00
6/10 Harurok accopTu M3 KpacHbIX sT0J| 200 0,20 0,00 20,01 132,00 14,58 0,00 2,04 0,86 0,00 0,00 0,10 0,00
Xu1e0 MIIeHNYHbIH BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
X1eb 1ycoBCKOi 20 1,32 0,24 £,68 34,80 7,00 31,10 9,40 0,75 0,00 0,04 0,00 0,00
Hroro 550 23,68 23,19 79,02 705,86 63,71 183,70 73,25 4,90 0,00 0,11 22,83 0,00
No o 5 Macca . . o BIL, kan | MuHepaibHbIE MEMEHTBI (Mr) | Buramusb! |
o cca mopLmit KH FKHPBI TJIEBOIbI , KKa
UMEHOBAHHE bilona P P Y | Ca P Mg Fe l A,MKD Bl,mr C,mr B2,mr I
TIsTHHIA, BTOPas HexeIst
3aBrpak
Oden
T"opomiek 3eIeHblii PUITYIICHHBIH 100 3,00 3,90 6,30 72,00 7,83 26,00 26,00 0,33 0,00 0,07 5,00 0,00
8/85 buryc co cBexeii Karycro co CBUHMHO#M 250 22,50 2743 16,28 492,50 28,75 334,70 64,40 4,03 0,09 0,23 4,60 0,00
X1e0 ImIeHHYHbIH BUTAMUHH3HPOBAHHbII 30 2,81 0,35 17,21 122,40 6,00 19,50 4,20 0,33 0,00 0,03 0,00 0,00
X116 1ycOBCKOI 20 1,32 0,24 6,68 34,80 7,00 31,60 9,40 0,78 0,00 0,04 0,00 0,00
37/10 Hanutox 13 IIHNOBHIKA 200 0,80 0,33 36,17 138,10 12,00 3,00 3,00 1,50 0,00 0,00 70,00 0,00
Hroro 600 30,43 32,25 82,64 859,80 61,58 414,80 107,00 6,97 0,09 0,37 79,60 0,00



