
    
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ГИД 

 
Стажировки молодежных лидеров 

клубов ЮНЕСКО 

 



ИНФОРМАЦИОННЫЙ ГИД 
 

СТАЖИРОВКА МОЛОДЕЖНЫХ ЛИДЕРОВ КЛУБОВ ЮНЕСКО 

Екатеринбург, Россия 
  
ОРГАНИЗАТОРЫ: 

Стажировка молодежных лидеров клубов ЮНЕСКО проводится Урало-Сибирской 

Федерацией ассоциаций, центров и клубов ЮНЕСКО (УСФ ЮНЕСКО)в рамках 

реализации программы «Молодежь». Программа направлена на создание 

благоприятных условий для реализации интеллектуального и творческого 

потенциала молодежи, привлечение к решению общечеловеческих глобальных 

проблем посредством работы в клубах ЮНЕСКО. 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 

Стажировка молодежных лидеров клубов ЮНЕСКО проводится в городе 

Екатеринбург, Свердловская область. 

Екатеринбург, основанный в 1723 году, находится в центральной части 

Евразийского материка, на границе Европы и Азии, в срединной части 

Уральского хребта. Город является крупнейшим административным, 

культурным, научно-образовательным центром Уральского региона.  

В Екатеринбурге есть возможность посетить старинные усадьбы, храмы, 

познакомиться с дореволюционной архитектурой, с образцами советского 

авангарда и монументализма. Свободное время можно провести в одном из 

множества музеев, посетить театры, погулять в парках, сходить в кино или 

на Свердловскую киностудию. 

 

 

 

  
 

 

 

 

 



МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 

Главным местом проведения лекций и мастер-классов в рамках стажировки 

для молодежных лидеров клубов ЮНЕСКО является офис Урало-Сибирской 

Федерации ассоциаций, центров и клубов ЮНЕСКО: 

 г. Екатеринбург, ул. Толмачева д.11, 3 этаж. 
 Тел.: +7 343 389-82-55 (56) 

 E-mail: unesco@unesco.ur.ru 

 Website: www.unesco-clubs.ru  
 
 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ СТАЖИРОВКИ: 

 День 1 – день приезда 

 Дни 1-5 – дни занятий 

 День 5 – день отъезда 
  
ПРИБЫТИЕ В ЕКАТЕРИНБУРГ: 

По прибытии в Екатеринбург участников Стажировки встретит представитель 

УСФ ЮНЕСКО.  

 
РАЗМЕЩЕНИЕ: 
Все участники Стажировки молодежных лидеров клубов ЮНЕСКО будут 

размещены в бутик-хостеле «Вокруг света». 

 г. Екатеринбург, ул. Белореченская д.4 
 Тел.: +7 343 287-55-58 
 Website: www.vokrugsvetaekb.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПИТАНИЕ: 
В хостеле есть возможность самостоятельно готовить еду (плиты, 

холодильники, чайники, необходимая посуда). Обеды будут организованы в 

заведениях общественного питания.  

 

НЕОБХОДИМАЯ ОДЕЖДА: 
 Официальная одежда для участия в Стажировке  
 Необходимая одежда для конкретных мероприятий культурной программы 

(e.g. поход в аквапарк, в театр, спортивные мероприятия) 
 Сменная обувь для хостела и для офиса УСФ ЮНЕСКО 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО:  
 Уточняйте у оператора связи тарифы на роуминг (телефонная 

связь/интернет) 
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ВАРИАНТЫ ПРОГРАММ 

СТАЖИРОВОК МОЛОДЕЖНЫХ ЛИДЕРОВ КЛУБОВ ЮНЕСКО 

 

Вариант 1 

Вводный курс 

В рамках программы стажировки слушатели получают информацию о 

деятельности международных организаций на примере работы Организации 

Объединенных Наций, ЮНЕСКО, Всемирной Федерации клубов ЮНЕСКО, 

практические знания по способу взаимодействия и участия молодежи в 

программах данных Организаций. Участники стажировки рассматривают 

возможности работы по повышению уровня информированности населения о 

содержании программ ЮНЕСКО посредством организации работы клубов ЮНЕСКО. 

На занятиях особое внимание уделяется роли владения навыками 

публичного выступления в жизни дипломата, а также таким вопросам: 

история ораторского искусства, виды и формы публичного выступления, 

способы создания выступлений, работа с аудиторией.  

 

Вариант 2 

Теория и практика деловой коммуникации 

Вторая программа стажировки является продолжением первой. В рамках 

этой программы участники работают с этапами формирования имиджа 

современного дипломата, слушают курс введения в деловой этикет, под 

руководством педагога рассматривают вопросы роли культуры как фактора 

ведения переговоров.  

В блоке работы над речью слушатели знакомятся с законами деловой 

коммуникации, продолжают совершенствовать навыки публичного выступления 

с целью последующего выступления с докладом.  

 

Вариант 3 

Тренинги эмоциональной саморегуляции и свободы общения 

Тренинги, проводимые в рамках программ стажировок, направлены на 

повышение стрессоустойчивости, приобретение и отработку навыков 

поведения и выхода из напряженных или конфликтных ситуаций, с которыми 

сталкивается молодой лидер в ходе своей деятельности.  

Участники узнают, что такое эмоциональная саморегуляция, чем она 

может быть полезна, и как ее развить.  

Важным элементом тренингов является преодоление страха публичных 

выступлений: как с ним бороться, как больше не бояться, как получать 

удовольствие от выступления.  

 



ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ  

СТАЖИРОВКИ МОЛОДЕЖНЫХ ЛИДЕРОВ КЛУБОВ ЮНЕСКО 

 

День 1 

09:00 – прибытие участников, размещение 

10:00-13:00 – занятие 

13:15-14:00 – обед  

15:00-19:00 – культурная программа  

День 2 

10:00-13:00 – занятие 

13:15-14:00 – обед  

15:00-19:00 – культурная программа 

День 3 

10:00-13:00 – занятие 

13:15-14:00 – обед  

15:00-19:00 – культурная программа 

День 4 

10:00-13:00 – занятие 

13:15-14:00 – обед  

15:00-19:00 – культурная программа 

День 5 

10:00-13:00 – занятие/итоговое мероприятие  

13:15-14:00 – обед  

14:15 – свободное время, отъезд участников  

 



 
КОНТАКТЫ: 
 
Урало-Сибирская Федерация ассоциаций, центров и клубов ЮНЕСКО 
 

г. Екатеринбург, ул. Толмачева д.11, 3 этаж. 

Тел.: +7 343 389-82-55 (56) 

E-mail: unesco@unesco.ur.ru 

Website: www.unesco-clubs.ru 
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